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โครงการปัจฉิมนิเทศนักศึกษา
ประจำปีการศึกษา 2567

วันที่ 4 ตุลาคม พ.ศ. 2567

งานแนะแนวการศึกษาและอาชีพ
ฝ่ายกิจการนักศึกษา



 
คํานํา 
 

 โครงการปจฉิมนิเทศนักศึกษา ประจําปการศึกษา 2567 จัดข้ึนในวันท่ี 4 ตุลาคม 2567  

ณ คณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร มหาวทิยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร ภายในเลมประกอบดวยในสวนของ

รายละเอียดโครงการ ผลการดําเนินงาน สรุปผลการดําเนินงาน และภาคผนวก 

       ผูจัดทําขอขอบพระคุณ คณบดีคณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร ผูสนับสนุนใหเกิดโครงการนี้
ขอขอบคุณรองคณบดีฝายกิจการนักศึกษา หัวหนาสาขาวิชา ตลอดจนคณาจารย และบุคลากรทุกทานท่ีสนับสนุน
ใหกิจกรรมในโครงการสําเร็จและมีประสิทธิผล 

 
  งานแนะแนวการศึกษาและอาชีพ ฝายกิจการนักศึกษา คณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร 
               คณะผูจัดทํา 
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สารบัญตาราง 

ชื่อตาราง          หน้า 

 ตารางท่ี 1 จ ำนวนนักศึกษำที่ตอบแบบสอบถำม     13 
 ตารางท่ี 2 จ ำนวนเพศของนักศึกษำ      14 
 ตารางท่ี 3 จ ำนวนผู้ชั้นปีของนักศึกษำ      14 
 ตารางท่ี 4 ควำมพึงพอใจของนักศึกษำที่มีต่อโครงกำรปัจฉิมนิเทศ    16 

ประจ ำปีกำรศึกษำ 2567 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
บทสรุปผู้บริหาร 

 
 โครงการปัจฉิมนิเทศนักศึกษา ประจ าปีการศึกษา 2567 จัดขึ้นในวันที่ 4 ตุลาคม  2567 

ณ คณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร จากผลการด าเนินงานโครงการ
ปัจฉิมนิเทศนักศึกษา ประจ าปีการศึกษา 2567 โดยมีวัตถุประสงค์ ดังนี้ เพ่ือให้นักศึกษาได้รับทราบข้อมูลเกี่ยวกับ
การประกอบอาชีพและความต้องการของตลาดแรงงาน ศึกษาความพึงพอใจของผู้เข้าร่วมโครงการปัจฉิมนิเทศ
นักศึกษา ประจ าปีการศึกษา 2567 และศึกษาผลการจัดกิจกรรมโครงการปัจฉิมนิ เทศนักศึกษา  
ประจ าปีการศึกษา 2567 กลุ่มเป้าหมายเป็นนักศึกษาของคณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์ ในระดับชั้นปริญญาตรี
ปีที่ 4 นักศึกษาปริญญาตรีปีที่ 4 (เทียบโอน) และนักศึกษาปริญญาตรีปีที่ 3 (เทียบโอน) ทุกสาขาวิชา จ านวน
ทั้งสิ้น 524 คน 

       การประเมินตัวชี้วัดความส าเร็จของโครงการปัจฉิมนิเทศนักศึกษา ประจ าปีการศึกษา 2567 พบว่า 
สามารถด าเนินงานได้บรรลุเป้าหมายตัวชี้วัดของโครงการทุกตัวชี้วัดซึ่งสามารถสรุป ได้ดังนี้ 

 

ตัวชี้วัด หน่วยวัด เป้าหมาย ผลการด าเนินงาน 

เชิงปริมาณ 
1 จ านวนโครงการ/กิจกรรม โครงการ 1 1 
2 จ านวนผู้เข้าร่วมโครงการ คน 524 524 

เชิงคุณภาพ 
1 ความพึงพอใจของผู้เข้าร่วมโครงการ ร้อยละ 90 94.60 

เชิงเวลา 
1 โครงการ/กิจกรรมที่แล้วเสร็จตามระยะเวลาที่ก าหนด ร้อยละ 100 100 

เชิงต้นทนุ 
1 ค่าใช้จ่ายตามงบประมาณทีไ่ด้รบัจัดสรร บาท 100,000 100,000 
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ส่วนที่ 1 
รายละเอียดโครงการ 
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ส่วนที่ 2 
ผลการด าเนินโครงการ 



ผลการดําเนินโครงการ โครงการปจฉิมนิเทศนักศึกษา ประจําปการศึกษา 2567
คณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร

ณ หองประชุมโชติเวช คณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร ศูนยโชติเวช มทร.พระนคร
วันท่ี 4 ตุลาคม 2567

ณ คณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร

กิจกรรมท่ี 1 อบรมหัวขอในการบรรยาย “รูจักประกันสังคมประโยชนของประกันสังคมตอตัวเราเอง 
สิทธิประโยชนของประกันสังคมตางๆ” โดยวิทยากร นางสาวเนรัญชรา ดานอินถา 

นักศึกษาไดรับรูสิทธิประโยชนตางๆ เหลานี้ ผูประกันตนท่ีจายเงินเขากองทุนทุกเดือน อาจจะยังไม
ทราบ ประกันสังคม ถือวาเปนท้ังประกันสุขภาพและประกันความเสี่ยงตางๆ ในการทํางานและการดํารงชีวิต 
ทําใหลูกจางไดรับสิทธิประโยชน และใหม่ันใจไดวา การท่ีถูกหักประกันสังคมทุกเดือนนั้น หากผูประกันตนอยูใน
ท้ัง 7 กรณี ก็จะไดรับสิทธิประโยชนตามท่ีระบุไวแนนอน ทําใหผูประกันตนอุนใจ เหมือนมีหลักประกันชีวิต 

กิจกรรมท่ี 2 อบรมหัวขอในการบรรยาย “การเขียน RESUME ใหนาสนใจ เทคนิคการเตรียมความพรอม 
ในการสมัครงาน การสัมภาษณอยางไรใหไดงาน และบุคลิกภาพ เพ่ือสมัครงาน” โดยวิทยากร 
นายกฤตภาส ณ พัทลุง และทีมงาน บริษัท ซุปเปอรเรซูเม จํากัด

เพ่ือใหนักศึกษาเห็นความสําคัญของการเขียนเรซูเม (Resume) เปนการฝกปฏิบัติการเขียนประวัติ
สวนตัว โดยยอ ประวัติการศึกษา ประวัติการทํางาน รวมท้ังความถนัด ความสามารถพิเศษ หรืออ่ืนๆ ท่ีเก่ียวของ
กับผูสมัคร ซ่ึงการเขียนเรซูเมท่ีดี และสามารถดึงดูดความสนใจของฝายบุคคลไดนั้น เปนปจจัยสําคัญท่ีจะชวย
เพ่ิมโอกาสในการถูกเรียกสัมภาษณหรือไดงานมากข้ึน 
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กิจกรรมท่ี 3 “นักศึกษาพบสถานประกอบการ” 
กิจกรรม "นักศึกษาพบสถานประกอบการ" เปนโอกาสท่ีดีสําหรับนักศึกษาในการเตรียมความพรอมสู

โลกของการทํางาน และยังเปนเวทีท่ีเปดโอกาสใหสถานประกอบการไดเขาถึงบุคลากรท่ีมีศักยภาพ กิจกรรมนี้ไม

เพียงชวยใหนักศึกษาไดรับความรูและประสบการณท่ีมีคุณคา แตยังเปนกาวสําคัญในการเชื่อมโยงมหาวิทยาลัย

และภาคธุรกิจใหสามารถทํางานรวมกันเพ่ือพัฒนาบุคลากรท่ีมีคุณภาพตอไปในอนาคต 
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3 

ส่วนที่ 3 
สรุปผลและข้อเสนอแนะ 



สรุปผลแบบประเมินโครงการปจฉิมนิเทศนักศึกษา ประจําปการศึกษา 2567
คณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร

ณ หองประชุมโชติเวช คณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร ศูนยโชติเวช มทร.พระนคร
วันท่ี 4 ตุลาคม 2567

ณ คณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร

ผลการดําเนินโครงการปจฉิมนิเทศนักศึกษา ประจําปการศึกษา 2567 ของคณะเทคโนโลยี 
คหกรรมศาสตร  มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร โดยงานแนะแนวการศึกษาและอาชีพ 
ฝายกิจการนักศึกษา เปนผูออกแบบสอบถาม และเก็บรวบรวมจากนักศึกษาในดําเนินโครงการ ท้ัง 5 สาขาวิชา

1. วัตถุประสงค
1.1 นักศึกษาไดรับทราบขอมูลเก่ียวกับการประกอบอาชีพและความตองการของตลาดแรงงาน
1.2 ความพึงพอใจของผูเขารวมโครงการปจฉิมนิเทศนักศึกษา ประจําปการศึกษา 2567
1.3 ชวยใหนักศึกษามีความสามัคคี รักใครกันในหมูคณะ และสถาบันการศึกษา
1.4 ชวยใหนกัศึกษาสามารถใชสติปญญา ความรู และความสามารถในการแกไขปญหาท่ีเกิดข้ึนไดอยาง

มีสติ และรอบคอบ
 1.5 ชวยใหนักศึกษาไดทราบถึงระเบียบ วินัยและขอปฏิบัติในสถานศึกษา รวมท้ังไดทําความรูจักกับ
คณะผูบริหารของคณะ และคณะผูบริหารของมหาวิทยาลัย

2. กลุมเปาหมาย
2.1 นักศึกษาใหมของคณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร ในระดับชั้นปริญญาตรีป ท่ี 4 นักศึกษา

ปริญญาตรีปท่ี 4 (เทียบโอน) และนักศึกษาปริญญาตรีปท่ี 3 (เทียบโอน)ทุกสาขาวิชา จํานวนท้ังสิ้น
524 คน

3. ระยะเวลาดําเนินการ
วันท่ี 4 ตุลาคม 2567 ณ หองประชุมโชติเวช คณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร ศูนยโชติเวช มทร.พระนคร
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4. สรุปผลแบบประเมินผล
สรุปผลแบบประเมินผลผลการจัดกิจกรรมโครงการปจฉิมนิเทศนักศึกษา ประจําปการศึกษา 2567 ของ

คณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร  มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร โดยนักศึกษาของ
คณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร ในระดับชั้นปริญญาตรีปท่ี 4 นักศึกษาปริญญาตรีปท่ี 4 (เทียบโอน)
และนักศึกษาปริญญาตรีปท่ี 3 (เทียบโอน)ทุกสาขาวิชา จํานวนท้ังสิ้น 524 คน

ตารางท่ี 1 จํานวนนักศึกษาท่ีตอบแบบสอบถาม 

ลําดับท่ี สาขาวิชา 
จํานวน

นักศึกษา (คน) 
รอยละ 

1 สาขาวิชาอาหารและโภชนาการ 323 61.64 

2 สาขาวิชาอุตสาหกรรมการบริการอาหาร 126 24.05 

3 สาขาวิชาคหกรรมศาสตรประยกุต 60 11.45 

4 สาขาวิชาออกแบบแฟชั่นผาและเครื่องแตงกาย 10 1.91 

5 สาขาวิชาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีการอาหาร 5 0.95 

รวม 524 100.00 

  แผนภูมิท่ี 1 จํานวนนักศึกษาท่ีตอบแบบประเมิน

ตอนท่ี 1  ขอมูลสวนตัว 
1.1 เพศ 

จากขอมูลเพศของนักศึกษาท่ีตอบแบบประเมิน พบวาสวนใหญเปนเพศหญิง จํานวน 329 คน คิดเปนรอย
ละ 62.79 และเพศชาย จํานวน 195 คิดเปนรอยละ 37.21 ตามลําดับ ดังตารางท่ี 2 และแผนภูมิท่ี 2 

ตารางท่ี 2 จํานวนเพศของนักศึกษา

183, 51%

94, 26%

60, 17%
14, 4%

9, 2%

จาํนวนนักศึกษาทีต่อบแบบประเมิน

สาขาวิชาอาหารและโภชนาการ

สาขาวิชาอตุสาหกรรมการบริการ

อาหาร

สาขาวิชาการบริหารธุรกิจคหกรรม

ศาสตร์

สาขาวิชาออกแบบแฟชั่นผา้และเครื่อง

แต่งกาย

สาขาวิชาวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี

การอาหาร
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ลําดับท่ี เพศ 
จํานวน
นักศึกษา 

(คน) 
รอยละ 

1 หญิง 329 62.79 

2 ชาย 195 37.21 

  รวม 524 100 

 แผนภูมิท่ี 2 จํานวนเพศของนักศึกษา
1.2 ช้ันป 

จากขอมูลชั้นปของนักศึกษาท่ีตอบแบบประเมิน พบวาสวนใหญอยูชั้นปท่ี 4 จํานวน 258 คน คิดเปนรอย
ละ 71.67 และชั้นปท่ี 4 (เทียบโอน) จํานวน 102 คน คิดเปนรอยละ 28.33 ตามลําดับ ดังแสดงรายละเอียดใน
ตารางท่ี 3 และแผนภูมิท่ี 3 

 ตารางท่ี 3 จํานวนชั้นปของนักศึกษา 

ท่ี ช้ันปท่ี 
จํานวน 
(คน) 

รอยละ 

1 ปท่ี 4 258 71.67 

2 ปท่ี 4 (เทียบโอน) 102 28.33 

รวม 524 100 

329

จํานวนเพศของนักศึกษา

หญิง
ชาย

195 
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 แผนภูมิท่ี 3 จํานวนชั้นปของนักศึกษา 

258, 72%

102, 28%

จาํนวนช้ันปีของนักศึกษา

ปีท่ี 4

ปีท่ี 4 (เทียบโอน)
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ตอนท่ี 2  ความพึงพอใจของนักศึกษาท่ีมีตอโครงการปฐมนิเทศนักศึกษาใหม ปการศึกษา 2567
การประเมินผลสํารวจความพึงพอใจของนักศึกษาตอโครงการปฐมนิเทศนักศึกษาใหม ปการศึกษา 

2567 ในดานตางๆ นั้น ผูประเมินไดกําหนดเกณฑการประเมินความพึงพอใจไวดังนี้

คะแนนเฉลี่ย 4.21 – 5.00 หมายถึง มากท่ีสุด 
คะแนนเฉลี่ย 3.41 – 4.20 หมายถึง มาก 
คะแนนเฉลี่ย 2.61 – 3.40 หมายถึง ปานกลาง 
คะแนนเฉลี่ย 1.81 – 2.60 หมายถึง นอย 
คะแนนเฉลี่ย 1.00 – 1.80 หมายถึง นอยท่ีสุด 

ตารางท่ี 4 ความพึงพอใจของนักศึกษาท่ีมีตอโครงการปจฉิมนิเทศนักศึกษา ประจําปการศึกษา 2567 
รายการ คาเฉล่ีย ระดับความพึงพอใจ 

ดานสถานท่ี 1.สถานท่ีฝกอบรม 4.50 มากท่ีสุด 
2.ระยะเวลาในการฝกอบรม 4.62 มากท่ีสุด 
3.ความสะดวกสบายของหองประชุมและหองนํ้า 4.73 มากท่ีสุด 
4.ความสะดวกในการเดินทางเขารับการฝกอบรม 4.82 มากท่ีสุด 

คาเฉลี่ยดานสถานท่ี 4.61 มากท่ีสุด 
ดานวิทยากร 1.เน้ือหาสาระของหลักสูตรในการบรรยายของวิทยากร 4.92 มากท่ีสุด 

2.สื่อประกอบในการฝกอบรม 4.88 มากท่ีสุด 
3.ความรูความสามารถของวิทยากร 4.94 มากท่ีสุด 
4.ความสามารถในการถายทอดของวิทยากร 4.75 มากท่ีสุด 
5.กิจกรรม / วิธีการฝกอบรม / กิจกรรมสันทนาการ 4.67 มากท่ีสุด 
6.บรรยากาศในระหวางการอบรม 4.91 มากท่ีสุด 

คาเฉลี่ยดานวิทยากร 4.85 มากท่ีสุด 
ดานการประกันคุณภาพนักศึกษา 

1.เน้ือหาของการประกันคุณภาพ 4.58 มากท่ีสุด 
2.ความรูความเขาใจของนักศึกษา 4.53 มากท่ีสุด 
3.การนําความรูมาประยุกตใช 4.69 มากท่ีสุด 
4.ประสบการท่ีไดรับจากการฝกอบรม 4.85 มากท่ีสุด 

คาเฉลี่ยดานการประกันคุณภาพนักศึกษา 4.66 มากท่ีสุด 
สภาวะแวดลอมของผูรวมโครงการ 

1.การรวมมือของผูเขารวมโครงการโดยรวม 4.77 มากท่ีสุด 
2.การใหการสนับสนุนของอาจารยและผูจัดโครงการ 4.59 มากท่ีสุด 
3.การดําเนินงานของผูรับผิดชอบโครงการ 4.92 มากท่ีสุด 
คาเฉลี่ยดานสภาวะแวดลอมของผูรวมโครงการ 4.76 มากท่ีสุด 

คาเฉลี่ยรวม 4.73 มากท่ีสุด 
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ตอนท่ี 3  ปญหา / อุปสรรค และขอเสนอแนะ

ในการจัดโครงการในครั้งนี้ มีสถานประกอบการสนใจเขามารับสมัครงานหลายสถานประกอบการ 
แตไมมีสถานประกอบการท่ีตรงตามความตองการของนักศึกษาสาขาวิชาออกแบบแฟชั่นผาและเครื่องแตงกาย 
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